Unsere Rezeptempfehlung zum Monat
Marz

Sauerkraut mit Kartoffelbrei

40g Butterschmalz
800g Sauerkraut Fett im Topf zerlassen, gewtrfelte Zwiebel
1 gr Zwiebel darin goldgelb rosten. Sauerkraut und Apfel
2-3 sauerliche Apfel dazu geben und kurze Zeit im Fett hellbraun
6-8 Wacholderbeeren anschmoren. Mit Wasser auffiillen und
5009 Kasseler od. Wacholderbeeren hinzufugen.
Raucherspeck Das inzwischen halb gar gekochte Fleisch, mit
Sauerkraut zusammen gar dunsten.
Evtl. mit etwas Zucker abschmecken.

Dazu aus 1 kg gekochte Salzkartoffeln einen Kartoffelbrei zubereiten.
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